Bezpieczne obejs$cie - mniejsze ryzyko wypadku

Konczy si¢ okres wzmozonych prac w rolnictwie. Zmniejszona liczba
zaje¢ w gospodarstwie rolnym to dobry moment by pomysle¢
0 poprawie stanu bezpieczenstwa oraz 0 wyeliminowaniu zaniedban

'il wystepujacych w obejsciu.
Dane statystyczne, ktorymi dysponuje KRUS wskazuja, ze w Placowce
Terenowej w Skierniewicach w trzech kwartatach 2015 roku okoto
37% wszystkich wypadkow przy pracach w gospodarstwach rolnych to upadki osob.
Najczesciej byty to upadki z drabin i schodow.

Zapoczatkowana w 2013 roku kampania ,,Upadek to nie
przypadek” ma na celu zwickszenie $wiadomosci
mieszkancOw wsi na temat tej najczgstsze] grupy
wypadkéw w rolnictwie. W zwiazku z tym po raz kolejny
chcemy przypomnie¢ jakie sg przyczyny upadkéw o0sob
i jak mozemy im zapobiegac.

Znaczna ilo$¢ upadkow osob jest spowodowana zlym
stanem nawierzchni podworzy i ciggéw komunikacyjnych
na terenie gospodarstwa, ktory ulega dodatkowemu
pogorszeniu na skutek warunkow atmosferycznych.
Szczegolnie w zblizajacym si¢ okresie zimowym, opady
$niegu i deszczu oraz towarzyszacy opadom mréz powoduja, ze podioze staje si¢ $liskie,
grzaskie i nierdwne.

Pospiech jest ztym doradcg, a duza liczba wypadkow jest spowodowana wilasnie wskutek
pospiechu poszkodowanego. Brak dbatosci o ciagi komunikacyjne — niewydzielone lub zle
wydzielone albo nieuprzatnigte dojscia do budynkow, do tego wyeksploatowane albo
zabrudzone obuwie robocze, to kolejne czeste przyczyny poslizgnieé i potknie¢ o0sob
pracujacych w rolnictwie.
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Foto KRUS: Balagan w pomieszczeniach inwentarskich.



Z informacji  uzyskiwanych podczas prowadzenia przez KRUS postepowania
powypadkowego wynika, ze cz¢sto zdarzaja si¢ potknigcia o wysokie progi w wejsciach
I przejsciach budynkéw inwentarskich. Wiele budynkoéw inwentarskich starego typu stwarza
takie zagrozenia.

Duzag liczbe wypadkéw w gospodarstwie rolnym stanowig upadki osdb ze strychow,
poddaszy, stodéot i innych budynkéw gospodarczych, podczas uktadania i zrzucania pasz
objetosciowych istomy przez niezabezpieczone otwory zrzutowe w stropach i $cianach
budynkow. Upadek z duzej wysokosci najczesciej konczy si¢ ciezkimi obrazeniami ciata,
a nawet smiercig poszkodowanych.

Liczna grupg przyczyn upadkow z wysokosci stanowig: nieprawidlowy sposob wchodzenia
i schodzenia z maszyn rolniczych oraz nieprawidlowo skonstruowane i usytuowane drabiny.
Zardéwno szczeble drabin, jak i stopnie przy ciggnikach i maszynach czesto zabrudzone sg
ziemig oraz resztkami roslinnymi, co sprzyja zeslizgnigciom.

Kazdego roku zdarzaja si¢ takze tragiczne w skutkach wpadnigcia o0sob do
niezabezpieczonych dotow i odkrytych studzienek §ciekowych, szamb i zbiornikéw na
gnojowice. Dotyczy to szczegblnie dzieci. W maju ubieglego roku, w jednej z gmin
wojewodztwa todzkiego 2,5 roczna dziewczynka wpadila do Zle zabezpieczonego szamba.
W cigzkim stanie trafila do szpitala w Lodzi. Dlatego pamigtajmy, ze nie tylko dorosli
mieszkancy wsi sg narazeni na niebezpieczenstwa wystepujace na terenie posesji. Dbajmy
otad i porzadek myslac takze o dzieciach i osobach starszych zamieszkujacych teren
gospodarstwa rolnego. Dzieci nie majg tyle swiadomosci a osoby starsze nie maja takiej
sprawnos$ci by poradzi¢ sobie z wszystkimi niedogodnosciami, ktére moga napotka¢ podczas
codziennego zycia w gospodarstwie.

Dla uniknigcia niebezpiecznych zdarzen mozna sformutowaé kilka podstawowych zasad,
ktorych przestrzeganie niejednokrotnie moze uratowaé zdrowie badz zycie, a najwazniejsze
Z nich to:

Pamietaj:
-zachowuj porzadek w obej$ciu, dbaj o stan techniczny ciaggdw komunikacyjnych, ich
czysto$¢ 1 wlasciwe rozmieszczenie;
-stosuj wilasciwe obuwie robocze, przylegajace do kostki o podeszwie protektorowanej,
ktore zmniejszy niebezpieczenstwo poslizgni¢¢ 1 potknig¢;

-uzywaj maszyn wyposazonych w mocne idobrze zamontowane drabinki oraz schodki
wejsciowe do kabin, przyczep i na pomosty; wchodz i schodz z nich przodem do maszyny;
-przestrzegaj zasad bhp podczas prac remontowo-budowlanych w gospodarstwie; prace na
wysokosciach wykonuj na stabilnych podestach zabezpieczonych barierkami;

-uzywaj bezpiecznych drabin i odpowiednio skonstruowanych schodow;
-0zhaczaj w sposob widoczny progi;

-zabezpieczaj szamba i studzienki pokrywami;

-stosuj odpowiednie $rodki ochrony pracy podczas prac na wysokosci;
-zabezpieczaj wszelkie otwory przykrywami lub barierkami;

-nie przewoz 0sob na btotnikach ciggnika, na przyczepach na tadunku;
-nie pracuj, gdy jestes chory, przemgczony, zestresowany.
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Foto KRIjS Prawidtowo oznaczo prog.

Podczas szkolen dla rolnikow, pracownicy Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego
ktadg szczegolny nacisk na oméwienie zagrozen zwigzanych z upadkami osob. W kazdej
placéwce KRUS dostepne sg bezplatne broszury i ulotki zwigzane z kampanig ,,Upadek to nie
przypadek”. W materiatach tych szczegdtowo opisano sposoby zapobiegania upadkom os6b
w gospodarstwach rolnych. Zachgcamy do udziatu w szkoleniach oraz zapoznawania si¢
z publikacjami o tematyce bhp w rolnictwie.

Placowka Terenowa KRUS w Skierniewicach przypomina rowniez, ze jezeli juz dojdzie do
wypadku  przy pracy rolniczej, zgtoszenia zdarzenia do KRUS powinien dokonac¢
poszkodowany lub inna osoba, niezwlocznie po jego zaistnieniu. Zgloszenia mozna dokonac
osobiscie, telefonicznie, za posrednictwem poczty lub droga elektroniczng we wszystkich
placowkach terenowych Kasy.

Przemystaw Kraska
Oddziat Regionalny KRUS w Lodzi



